Betty Bossi

Wurziger Ch a i

Masala Chai oder einfach nur Chai ist
ein traditioneller Gewtiirztee aus Indien,
der seit ein paar Jahren auch hier-
zulande gerne getrunken wird.
Probieren Sie ihn!

2 Beutel Schwarztee mit
1 Sternanis, 1 aufgeschnittenen
Vanillestingel, 1 Zimtstange,
Y4 TL Muskat und 1 Kardamom-
kapsel ca. 5 Min. in 4 dl knapp
siedendem Wasser ziehen lassen.
Teebeutel ausdriicken, Tee durch ein
feines Sieb oder einen Kaffeefilter
giessen, 2 EL Rohzucker darin auflésen.
3 dl Milch unter Rithren aufkochen, in
4 Glaser von je ca. 2 dl giessen, Tee dazu-
giessen, wenig Zimtpulver dariiberstreuen.

— g

Rezept Betty Bossi
Betty Bossi Zeitung Nr. 02/2014
© Betty Bossi AG

www.bettybossi.ch




